EXPEC’

cloridrato de oxomemazina + iodeto de potéssio + benzoato
de sodio + guaifenesina

wand

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTAGAO
Xarope. Frasco com 120 ml.

USO ADULTO E PEDIATRICO

USO ORAL

COMPOSIGAO

Cada 5 ml do xarope contém:

cloridrato de oxomemazina 2 mg
iodeto de potassio 100 mg
benzoato de sédio 20 mg
guaifenesina 30 mg
veiculo® g.s.p. 5ml

*hietelose, sacarina sodica, hidroxido de sddio, esséncia de framboesa, esséncia de caramelo, corante
vermelho bordeaux, ciclamato de sddio, alcool etilico, &cido citrico, 4gua purificada.

INFORMAGOES AO PACIENTE

Acéo esperada do medicamento: EXPEC® estd indicado no tratamento sintomatico da tosse (irritativa, ndo
produtiva, espasmadica, seca) associada a varias condicdes respiratorias.

Cui de ar 1to: manter a temp ira ambiente (15°C a 30°C). Proteger da luz e manter em
lugar seco.

Prazo de validade: o nimero do lote e as datas de fabricacdo e validade, estdo impressos no cartucho do
medicamento. Nao use medicamento com o prazo de validade vencido. Antes de usar observe o aspecto do
medicamento.

Gravidez e lactagao: informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds o seu
término.

Informar ao médico se estd amamentando.

Cuidados de administragéo: siga a orientacéo do seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a
durag&o do tratamento.

Interrupgao do tratamento: nao interromper o tratamento sem o conhecimento do seu médico.

Reacdes adversas: informe seu médico o aparecimento de reacbes desagradaveis.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANGAS.

Contraindicacgbes e p coes: informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes
do inicio ou durante o tratamento.

N;\Q USE MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER PERIGOSO PARA A
SAUDE.

INFORMAGOES TECNICAS

CARACTERISTICAS

Modo de acdo

EXPEC® é um medicamento antitussigeno e expectorante, resultante da associagdo da oxomemazina, anti-
histaminico de sintese, dotado de propriedades antitussigenas e sedativas; guaifenesina, antisséptico das vias
respiratrias e expectorante; benzoato de sédio, fluidificante das secrecdes bronquicas e expectorante.

INDICAGOES
Tratamento sintomatico da tosse (irritativa, ndo produtiva, espasmddica, seca) associada a vérias condi¢des
respiratorias.

CONTRAINDICAGOES

Este produto é contraindicado as pessoas sensiveis aos componentes da férmula, a pacientes sensiveis ao
iodo ou que apresentam insuficiéncia respiratria, qualquer que seja o grau, afecgbes hepaticas e renais
graves. R

PRECAUCOES E ADVERTENCIAS

082998

Este produto deve ser administrado com muito cuidado em pacientes que apresentam taquicardia, insuficiéncia
cardiaca ou faléncia coronariana.

Antes do inicio do tratamento antitussigeno, é conveniente que se investigue as causas da tosse, para
identificar aquelas que requerem tratamento etiolégico proprio, principalmente asma, cancer, afecgoes
endobrénquicas, entre outras. Caso a tosse persista apés a administragéo de antitussigeno em doses usuais,
ndo é conveniente que se aumente a posologia, mas que se faca uma revisao da situacao clinica.
Recomenda-se n&o utilizar este medicamento em criancas com menos de 2 anos de idade.

E desaconselhado o consumo de bebidas alcodlicas durante o tratamento com EXPEC® devido a presenca da
oxomemazina.

Deve-se ter cautela ao administrar EXPEC® a individuos condutores de veiculos ou maquinas potencialmente
perigosas, devido ao risco de sonoléncia.

Gravidez: a inocuidade de EXPEC® durante a gravidez ainda néo foi estabelecida. Portanto, recomenda-se que
a sua utilizacdo somente seja feita apés avaliagéo da relagao risco-beneficio.

INTERAGOES MEDICAMENTOSAS

EXPEC® pode potencializar os depressores do SNC, bem como os atropinicos centrais, quando em associagao
com outras substancias anticolinérgicas (outros anti-histaminicos, depressores imipraminicos, neurolépticos
fenotiazinicos, antiparkinsonianos anticolinérgicos, antiespasmadicos atropinicos e disopiramida).

O uso concomitante com diuréticos poupadores de potassio podem levar a hiperpotassemia (hipercalemia) e
artitmias cardiacas.

REAGOES ADVERSAS / COLATERAIS E ALTERAGOES DE EXAMES LABORATORIAIS

O iodeto de potassio pode induzir casos raros de iodismo, com hipersecrecao das glandulas exécrinas como
as nasais, lacrimais e tragqueobronquicas, caracteriza-se por diversas erupcdes cutaneas acneformes,
pruriginosas ou eritematosas, cefaleias.

O efeito adverso mais comumente observado € sonoléncia. Entretanto, mais raramente, pode-se observar
constipagao e retencao urindria, confusdo mental, boca seca, efeitos gastrintestinais (em particular intolerancia
digestiva), discinesias tardias, leucopenia e agranulocitose.

Alteracoes de exames laboratoriais

Por causa do iodeto de potéssio, EXPEC® pode interferir nos exames de determinagéo da funcao da tireoide.

POSOLOGIA

Adulto: tomar 5 ml 6 vezes ao dia.

Criangas de 2 a 6 anos: tomar 5 ml 3 a 4 vezes ao dia.
Criangas de 6 a 12 anos: tomar 5 ml de 4 a 6 vezes ao dia.

SUPERDOSAGEM
Devido a presenca da oxomemazina: o quadro pode ser caracterizado por depressao e coma. O tratamento &
sintomatico e, eventualmente, pode ser necesséria respiracdo assistida ou artificial e anticonvulsivantes.

PACIENTES IDOSOS
Nao existe na literatura relatos sobre adverténcias ou recomendacdes do uso adequado de EXPEC® por
pacientes idosos.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR; NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE
ORIENTAGAO MEDICA.

Farm. Resp.: Dr. Alexandre Leandro Seixas
CRF-SP n° 41.501
Reg. M.S. n° 1.6773.0271

Registrado por: LEGRAND PHARMA
INDUSTRIA FARMACEUTICA LTDA.
Rod. Jornalista F. A. Proenca, km 08
Bairro Chacara Assay

CEP 13186-901 - Hortolandia/SP
CNPJ: 05.044.984/0001-26
INDUSTRIA BRASILEIRA

Fabricado por: EMS S/A.
Hortolandia/SP

Lote, fabricag&o e validade: vide cartucho.

SAC
@ 0800 191914
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